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Der gebiirtige Berner Oberldnder Marcel Paa hat sich der
Backkunst verschrieben. Vom Aargauischen Sins aus be-
liefert er durch seinen YouTube-Kanal «Einfach Backen»
backfreudige Menschen aus nah und fern mit Rezepten,
Tipps und Tricks.

Lieber Marcel, mit Deinem YouTube-Kanal «Einfach
Backen» triffst Du den Nerv der Zeit perfekt, Wie kam es
dazu?

2015 habe ich festgestellt, dass das hobbyméssige Torten-
backen stark zunimmt, vor allem bei mehrstéckigen Motiv-
torten. Natirlich haben wirin unserer Backstube schon viele
solche Torten kreiert. Spontan entschied ich damals, einen
solchen Vorgang einfach mal zu filmen und als YouTube-
Video im Netz zu platzieren. Binnen einer Woche hatte ich
schon zehn Abonnenten. Das nahm in der Folge immer mehr
Formen an, und ich schuf Torten, nach denen die Zuschau-
er:innen fragten. Bald wechselte ich dann zum Brotbacken,
was ebenfalls sehr gut ankam. Das alles notabene neben
dem normalen Berufsalltag. Nach ca. einem halben Jahr
hatte ich etwa 100 Abonnenten. Und je nach Lust, Laune
und Zeit produzierte ich weitere Videos. Riickmeldungen
mit Fragen nach Zubehdr hauften sich auch, dann kam ein
Online-Shop hinzu, Backkurse ebenso. Wahrend Corona ist
das alles formlich explodiert. Heute betreibe ich diesen On-
line-Blog als eigenes Geschéaftsmodell, wahrend sich meine
Frau und mein Schwager um die Backerei kimmern,

Einfach Backen... klingt so einfach. Aber ist es das denn
auch? Geht’s nur ums «Gewusst wie»?

Mein Slogan lautet ja «Nicht lange fackeln, einfach backen».
Ich will den Leuten die Angst nehmen und komplizierte Vor-
gange so einfach wie méglich darstellen sowie runterbre-
chen. Ich erklédre den Viewern, warum gewisse Vorgange so
und nicht anders sein missen, um Erfolg zu haben. Und ich
weise auf Fehler hin, die passieren kénnen. Das geschieht
alles sehr praxisnah. Aber ja, gewusst wie, ist schon ein
Stichwort.

TV-Koch- und auch Backsendungen sind derzeit cler
Renner und kaum mehr wegzudenken. Oft hat man das
Gefilhl, es ist langsam etwas gut gemeint. Wie beurteilst
Du das und hast Du selber Ambitionen fiir eine eigene
Backsendung im Fernsehen?

Vor allem bei Kochsendungen ist das so. Es gibt eigent-
lich keine guten TV-Formate im Moment. Nur Battles und
Challenges, wo man hinsieht. Oft geht's gar nicht mehr
ums Kochen, hab ich den Eindruck, Sendeformate wie jene
von Jamie Oliver, wo alles genau erklart wurde, sind offen-

bar passé. Das finde ich schade. Es fehlt definitiv auch eine
richtige Backsendung! Und wenn im TV ein Brot degustiert
wird, steht immer ein Koch daneben, kein Backer. Da muss
doch eine Fachperson her. Also wenn jemand eine solche
Sendung produzieren will, bin ich dabei. Die kénnen mich
dann gerne anrufen...

Von Dir gibt es auch Buchpublikationen wie «Einfach
Backen», «Bessere Brote backen», «Die 100 besten Brote»
oder «Backen mit weniger Zucker». Wie lduft es mit dem
Absatz?

Man kann die Titel auch bei bekannten Buchhandlungen or-
dern, aber bisher |duft eigentlich alles iber unseren Shop.
Im Vergleich lasst sich sagen, dass das wohl alles Bestseller
waren, wenn sie Uber die offiziellen Buchkandle vermarktet
wirden. Viele andere Autor:innen haben auch eigene On-
line-Shops, verkaufen deren Biicher aber eben nicht selber.
Nur so kann man sich mit dem offiziellen Pradikat «Best-
seller» schmiicken. Bei mir spielt dies eine untergeordnete
Rolle.

Verlassen wir das Terrain «Backen» mal kurz. Was treibt
Dich sonst um? Wofiir brennt Dein inneres Feuer? Gibt’s
ganz andere Leidenschaften und Hobbies?

Ich verbringe viel Zeit mit der Familie, mit Kollegen. Und
vor zwei Jahren habe ich mit Golf begonnen. Der Sport ist
moderner geworden, ich spiele heute regelmassig. Ab und
zu gehe ich gerne mal an ein Rock-Konzert. Backen, Familie,
Golf und Konzerte, darum dreht sich mein Leben momentan.
Das Motto dazu: Besser weniger, dafir richtig und intensiv.

Die berithmte Frage nach Zukunftsplénen... Was darf man
von Marcel Paa als Néchstes erwarten?

2024 will ich ein weiteres Buch rausbringen, aber dieses
Mal im Eigenverlag. Und sollte sich jemand melden, der
Interesse hat an einer TV-Backsendung, bin ich wie gesagt
interessiert. Ansonsten ist das Ziel, weiter an Relevanz zu
gewinnen. Wenn das klappt, sind wir rundum zufrieden.
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