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Der Zucker fir alles und jeden

Der Bickermeister und You-
tube-Star Marcel Paa liebt es,
eigene Rezepte zu entwickeln.
Durch diese Leidenschaft ent-
stand sein neuster Streich: Mit
«hello sweety» hat er eine
gesunde Alternative zum Kris-
tallzucker erfunden. Die Nach-
frage ist gross.

Celeste Blanc

Zu viel Zucker ist ungesund - eine Er-
kenntnis, die seit mehreren Jahren
bekannt ist. Als Alternative gibt es
zwar eine breite Palette an Siissungs-
mitteln zu kaufen. «Doch sie eignen
sich so gar nicht fiir das Backen»,
weiss Marcel Paa, ehemaliger Kondi-
torchef des Crea Beck in Sins und
heute durch seinen Youtube-Kanal
«Einfach Backen» bei passionierten
Hobbybickern weit bekannt. Da bei
Zuckeralternativen wie Sukrin, Assu-
grin oder Stevia die wichtigen Eigen-
schaften des Kristallzuckers wie die
des Karamellisierens, Konservierens
und Stabilisierens beim Backen feh-
len, hat Paa mit «hello sweety» eine
Neuheit erfunden: Sein Zuckerersatz
besitzt ebendiese Eigenschaften, ist
aber mit 50 Prozent weniger Kalorien
um einiges gesiinder. Seit September
2020 ist «hello sweety» auf dem
Markt und die Nachfrage ist bereits
gross. «Wir haben im September
6000 Einheiten bestellt. Ende Jahr
mussten wir bereits wieder nachbe-
stellen», freut sich der 36-jiahrige Bi-
ckermeister.

Fiir Backerfolg
braucht es Zucker

Die Erfolgsgeschichte begann damit,
dass Paa vor drei Jahren bei seinem
Projekt «Zuckerfrei» fiir drei Monate
komplett auf Kristallzucker verzich-
tete. «Als damaliger Konditorchef
beim Crea Beck nicht gerade ein-
fach», lacht er. Fiir seine Backware
musste er beim Siissmittel auf die
gingigen Alternativen wie Agaven-
Dicksaft oder Stevia zuriickgreifen.
Doch die Backversuche schlugen oft
fehl: «Meine Familie war die Testes-
ser. Einmal meinte mein Sohn, der
Kuchen sei ein Wurfgeschoss, so
klumpig war er.» Das Problem war,
dass die Sitissungsmittel nicht die
Eigenschaften von Kristallzucker

«hello sweety»: Die neuste Erfindung in Sachen Zuckerersatz kommt aus Sins
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Bécker Marcel Paa hat

mit <hello sweety» eine Neuheit erfunden: Sein Zucker eignet sich ideal fur das Backen

und ist mit 50 Prozent weniger Kalorien um einiges gestinder.

aufwiesen. Diese braucht es im Ku-
chen fiir das Binden und Stabilisieren
des Teigs oder bei der Konfitiire fiir
ihre Konsistenz oder das Konservie-
ren. «Das Fazit meiner drei Monate
ohne Zucker war, dass es ohne nicht
geht», so der Marcel Paa. Deshalb
musste eine Alternative her: «Ich war
sehr iiberrascht, dass es eine solche
auf dem Markt noch gar nicht gab.»
Der Bicker fing daraufhin an, natiir-
lich vorkommenden Zucker wie Iso-
maltulose, Inulin, Erythrit (E 968)
und Stevia (E 960) zu kombinieren.

Mehrere Testversuche

«Mehrere hundert Versuche» brauch-
te der Bicker, bis er die ideale Mi-
schung beisammen hatte. «hello
sweety» ist der einzig bekannte Siis
stoff, der zu 100 Prozent aus natiirli-
chen Zutaten besteht, nur die positi-

ven Zuckereigenschaften vereint,
kalorienarm, vegan, laktose- und
glutenfrei und sogar zahnschonend
ist. Beim Backen kann er bei gleicher
Dosierung wie Kristallzucker ver-
wendet werden und enthilt weder zu-
siitzliche Fett- noch andere Stoffe.
Weiter weist er funktionale Wirkun-
gen wie das Ausschiitten von Dopa-

Pluspunkt ist
der natiirliche
Geschmack

Marcel Paa, Bécker

min auf, fordert die Darmbakterien
und fiithrt zu geringer Beceinflussung
des Blutzuckerspiegels. «Dieser Zu-
cker kann von jedem konsumiert
werden, der auf eine zuckerfreie Er-
nihrung achten will oder muss. So-
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mit eignet er sich fiir Diabetiker, jene,
die an Fruchtzuckerunvertriglichkeit
leiden, Veganer, Sportler und all jene,
die sich kohlenhydratarm erndhren
wollen», so Paa. Ein weiterer Plus-
punkt ist der natiirliche Geschmack
nach der Verarbeitung, denn «hello
sweety» weist weder einen fremden
noch einen iibersiissten Geschmack
auf.

Soll auch preislich iiberzeugen

Seit September 2020 ist «hello swee-
ty» in Paas Online-Shop und im Crea
Beck in Sins erhiltlich. Auch kann er
online iiber Mr. Vegan oder Brack.ch
bestellt oder in Lebensmittelgeschaf-
ten wie SPAR, Miiller und ab Sommer
2021 auch in 400 Coop-Filialen bezo-
gen werden. Das nichste Ziel des
36-jahrigen Bickermeister ist es, den
Verkaufspreis zu senken. Heute ist

«hello sweety» im vergleichsweise
teureren Preissegment neben Assu-
grin, Sukrin oder Ahnlichem zu fin-
den: «Ziel ist es, <hello sweety> zu-
kiinftig so giinstig wie Kristallzucker
zu verkaufen und somit allen fiir klei-
nes Geld zugénglich zu machen.» Da-
fir muss «hello sweety» im grossen
Stil produziert werden. Doch auch
hier hat Paa bereits einen Plan: Er
hat sich bei der Schweizer Fernseh-
produktion «Die Hohle der Lowen»
angemeldet und sein Produkt im Cas-
ting bereits vorgestellt. «Wir hoffen,
in die Endausscheidung zu kommen,
um die Investoren fiir uns zu gewin-
nen», verrit Paa. Auch ist eine um-
weltfreundliche Verpackung ange-
dacht: «Die ersten Riickstellungs-
muster sind positiv und lassen in
Zukunft die Moglichkeit einer nach-
haltigen Verpackung zu.» In der jetzi-
gen Packung ist der Zucker drei Jah-
re haltbar.

Neue Rezepturen entwickeln

Das grosse Echo und die positiven
Riickmeldungen motivieren den am-
bitionierten Bickermeister: «Ich ken-
ne niemanden, der sagt, es sei ein
«Seich.»» Nebst der Vermarktung sei-
nes Zuckers arbeitet der Bicker zu-

Hoffen auf
Investoren

dem fleissig an anderen Zukunftspro-
jekten: Er ist am Relaunch seiner
Back-Academy, erarbeitet fiir seine
Homepage einen modernen Re-
zept-Blog und dreht dreimal die Wo-
che neue Videos fiir seinen You-
tube-Kanal, auf dem ihm 118000
Menschen folgen. «Neue Rezepte zu
entwickeln ist eine meiner Leiden-
schaften», so Paa, der diese dann auf
Youtube vorbickt und passionierte
Béckerinnen und Bicker an seinen
leckeren Ideen teilhaben lisst. «Jedes
meiner Rezepte erzihlt eine Ge-
schichte. Doch es geht nicht um die
Rezeptur, sondern um die Emotionen,
die es bei den Menschen auslost», ld-
chelt er. Freude am Backen und das
notige Know-how weitergeben, das
wird Paa auch in Zukunft antreiben,
neue, vielfiltige und revolutionire
Rezepte zu den Themen Brot, Kuchen
oder Torten unter das Volk zu brin-
gen.

Buttwil

Statistik der
Pro Senectute

Die Gemeinde Buttwil hat gemiss
Pflegegesetz des Kantons fiir ihre
Einwohnerinnen und Einwohner eine
Anlauf- und Beratungsstelle einzu-
richten. Die Anlauf- und Beratungs-
stelle dient betagten Personen und
ihren Angehiorigen zur Information
iiber das Angebot der vorhandenen
Dienste, zur Beratung und zur Ver-
mittlung der bendtigten Dienstleis-
tungen. Zwischen der Gemeinde Butt-
wil und der Pro Senectute besteht seit
2010 eine Leistungsvereinbarung.

Die Auswertung per Ende letzten
Jahres zeigt folgendes Bild: Anzahl
Kontaktaufnahmen im ganzen Kan-
ton 7212 (10071), Anzahl Zugriffe auf
die Internetseite 58006 (39420), An-
zahl Kontaktnahmen Gemeinde Butt-
wil 11 (9), wovon 10 (9) Anfragen tele-
fonisch. Im Durchschnitt wird fiir die
Beantwortung einer Anfrage 13 bis
20 Minuten aufgewendet.

Neue Pro-Senectute-
Ortsvertretung

Gemiiss Mitteilung der Pro Senectute
iibernimmt neu Tamara Meier, Stein-
ackerstrasse 6, Buttwil, als Freiwilli-
ge der Pro Senectute Aargau die Auf-
gaben der Ortsvertretung der Ge-
meinde. Pro Senectute wiinscht
Tamara Meier einen erfolgreichen
Start in ihr neues Aufgabenfeld. Die
Pro Senectute ist iiberzeugt, in der
neuen Mitarbeiterin eine kompetente
Ortsvertreterin gefunden zu haben.

3720 Einwohner am Jahresende

Statistisches aus Merenschwand

80 Prozent der Einwohnerinnen
und Einwohner von Meren-
schwand besitzen die schweizeri-
sche Staatsbiirgerschaft.

Per 31. Dezember waren in Meren-
schwand total 3720 Personen ange-
meldet. 2982 Einwohnerinnen und
Einwohner, also gut 80 Prozent, be-
sassen die schweizerische Staatsbiir-
gerschaft, 738 eine andere Nationali-
tét.

Aus Afghanistan, Agypten, Austra-
lien, Bosnien und Herzegowina, Bra-
silien, Bulgarien, China, Deutsch-
land, Frankreich, Griechenland,
Grossbritannien, Honduras, Indien,
Indonesien, Italien, Kambodscha, Ka-
nada, Kolumbien, Kosovo, Kroatien,
Liechtenstein, Litauen, Malta, Ma-
rokko, der Niederlande, Nordmazedo-
nien, Osterreich, den Philippinen,
Polen, Portugal, Rumiinien, Serbien,
der Slowakei, Slowenien, Spanien, Sri
Lanka, Thailand, Tschechien, der
Tiirkei, der Ukraine, Ungarn und den
USA leben Menschen in Meren-
schwand. 682 Personen waren im Be-
sitz einer Aufenthaltsbewilligung B
oder einer Niederlassungsbewilli-
gung C.

Im letzten Jahr waren 39 Geburten
und 22 Todesfille zu verzeichnen.
Der Gemeinderat hielt im vergange-
nen Jahr 25 (2019: 25) ordentliche
Sitzungen ab und widmete sich dabei
insgesamt 1146 (1076) Geschéften.

Statistische Zahlen aus Merenschwand zeigen, dass im Jahr 2020 39 Geburten und 22 Todesfalle zu verzeichnen waren.

Anno 2020 gingen 82 (63) Baugesu-
che bei der Gemeinde Merenschwand
ein.

Die Jugend-, Ehe- und Familienbe-
ratungsstelle des Bezirks Muri enga-
gierte sich bezogen auf die Gemeinde
Merenschwand in 58 (54) Fillen.
11 (21) Félle wurden abgeschlossen.

Der betreibungsamtlichen Statistik
konnen fiir Merenschwand folgende
Zahlen entnommen werden: 672 (778)
Betreibungsbegehren, 313  (428)
Pfindungen, 6 (15) Konkursandro-
hungen, 207 (312) Verwertungen
(keine Liegenschaften), 57 (65)
Rechtsvorschlige, 264 (367) Verlust-

scheine, 1 (1) Eigentumsvorbehalt.
Die Summe der Betreibungsforderun-
gen belief sich auf knapp 2,67 Millio-
nen Franken (2,37 Millionen Fran-
ken), jene der Zahlungen der Schuld-
ner an das Betreibungsamt auf knapp
500000 Franken (513700 Franken)
und die Summe der ausgestellten
Verlustscheine auf 846700 Franken
(937100 Franken). Das Kantonale
Steueramt hat die Abrechnung zum
Steuerbussen-Inkasso im letzten
Rechnungsjahr  vorgelegt.  Fiir
Merenschwand bestanden am Jah-
resanfang Ausstinde von gerundet
41300 Franken. Wihrend des Jahres
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ergingen Strafbefehle mit Bussen von
total 101200 Franken. Auf Erlass be-
ziehungsweise Verlust entfielen
35700 Franken.

Ende Jahr beliefen sich die Aus-
stinde auf 80400 Franken. Also hat
der Busseneingang 26500 Franken
betragen, wovon der Gemeinde die
Hilfte, entsprechend 13200 zugefal-
len ist. Fiir den Ortsteil Benzenschwil
wurden einzig unter der Rubrik Er-
lass beziehungsweise Verlust 15.20
Franken verzeichnet, die je zur Half-
te zulasten von Staat Aargau und
Einwohnergemeinde Merenschwand
gehen. --gk



